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Lugar Comunidad De Cuidado Caminos de Vida 

Fecha 15 Octubre del 2025. – 11:00 am – 12:10 pm 

Tema 
Riesgos ambientales y sanitarios por el inadecuado manejo de los residuos 
hospitalarios y similares   

Desarrollo 

 
Objetivo 
 
Establecer un marco integral y práctico para la gestión adecuada de los 
residuos hospitalarios y afines, con el fin de reducir los riesgos 
ambientales y sanitarios, garantizar la seguridad del personal y la 
comunidad, y minimizar el impacto ambiental mediante clasificación, 
manejo, tratamiento, almacenamiento, transporte y eliminación 
conformes con las normativas vigentes. 

Introducción 
 

La gestión de residuos hospitalarios y afines representa una 
responsabilidad crítica para las instituciones de salud, las comunidades 
y el entorno natural, pues acompasa la protección de la salud de las 
personas mayores con la preservación del medio ambiente. Se busca 
resaltar la complejidad del ciclo de vida de estos residuos, que va desde 
su generación en áreas clínicas y administrativas hasta su clasificación, 
segregación, almacenamiento temporal, transporte y tratamiento final, 
incluyendo la eliminación segura. 

Metodología 

 
El día 15 de octubre se realizó una socialización relacionada con los 
residuos hospitalarios, dejando claro que todos los residuos incluyen 
materiales biológicos y químicos que pueden contener patógenos, 
sustancias peligrosas, agentes desinfectantes y residuos infecciosos; por 
ello, su manejo requiere de enfoques basados en evidencia, estrictos 
procedimientos operativos y una coordinación interdepartamental entre 
servicios de bioseguridad, limpieza, compras, mantenimiento y gestión de 
residuos. La magnitud y diversidad de estos residuos implican riesgos 
sanitarios directos para el personal sanitario y los pacientes, como 
exposiciones por pinchazos, contacto con fluidos, inhalación de aerosoles 
contaminados y reacciones alérgicas o tóxicas a químicos; al mismo 
tiempo, existen riesgos ambientales sustanciales derivados de una 
gestión inadecuada, que pueden manifestarse en la contaminación del 
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suelo, del agua y del aire, afectando  a  comunidades  cercanas,  fauna  
y f lora, y contribuyendo a  
Introducción debe justificar la necesidad de un marco normativo, técnico 
y organizativo que favorezca la reducción de residuos, la economía 
circular cuando sea apropiado, y la mitigación de impactos negativos 
mediante clasificación en origen, contención adecuada, transporte 
seguro, tecnologías de tratamiento eficientes y monitoreo continuo de 
cumplimiento. Este enfoque debe ser compatible con los principios de 
seguridad ocupacional, calidad asistencial y responsabilidad ambiental, 
promoviendo una cultura institucional de gestión de residuos basada en 
la capacitación del personal, la trazabilidad de los flujos, la transparencia 
de las operaciones y la participación de las comunidades afectadas. En 
suma, la introducción reconoce que una gestión integral y responsable 
de los residuos hospitalarios no es un aspecto auxiliar, sino un 
componente estratégico para garantizar un entorno de atención sanitaria 
seguro y sostenible, alineado con las normativas nacionales e 
internacionales y con los principios de salud pública, protección 
ambiental y derechos humanos, dejando claro todos los factores de 
riesgo se da por terminada la charla con el quipo. 

 
 

Evidencia fotográfica 
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Anexos: 

 
1. Listado de asistencia  
2. Pre tés y pos test 

 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

 
 

Raul Armando Martinez 
Coordinador 

Comunidad de cuidado 
Caminos de Vida 

 
 

Wilver Jhojaner Jimenez 
 

Técnico 
Ambiental 

Comunidad de cuidado 
Caminos de Vida 

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

 
 
 

  

Próxima 
reunión 

Ninguna 

Elaboró  Wilver Jhojaner Jimenez 
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